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Z1nv auyn Tou Néou Xpévoul

Xpovog peuyel, Xpovog épxeTal Kal TeAikd o Xpovog eival mavra évag. O
TTapév! Autég mou CoUpe, Kal TTou Tov TtpoAaPaivel Tdvra To TapeABov...

2 TIYHéC Tou Xwpdve Ta aveimwTa. Ovelpa, Tpoodokieg, ouTomieg, Oaupara,
TIOU KIVOUV Td PAMATA KAl ThY YUXA HaAg.

YmodexopaoTte TNV aAAayn TpoopévovTag Ta KaAUTEpA Kal atreuxopevol kaBe
OUOKOAO Kdal KaKo.

Me amoAoyiopoUc, avaBswphaoeig, TPoypaHUATIONoUC, UTTOOXEDEIG...

Na ka®nouxdooupe To poPo Tou ayvwaTou, Tou amtpOPAETITOU, ThV
avaogpdAeia, To.. ave EAeykTo. ATO TNV dAAn, T1 aia Ba cixe To «avpio»
XWpi¢ Thv amodoxn, TNG EKTTANENG, XWpic Thv TTpOKANnON;

TTwg pymopoupe aAMIWG va KUVNYAGOUKE TO OVEIPO;

Acev untdpxouv ouvtayéc. Mévo TpéTog Tou emiAéyeig va Leig!

Zwn civail oTI tepiExeTal, 0TI yelilel TIC HEPEC KAl TIC VUXTEC HAG, OAeC ol
OTIYHEC pag gival TdvTa EexwpIoTEC, OTIOIEC KAl av ival.

AUTEC €xoupe

O xpévog mepvdel.. xUua. Epeic ©a Tou dwooupe axApa kai vonua. Kade
OTIYUA pTTopEi va eival £éva KkaivoUpyio ekivnua, av £€Tal TTopeic va Tn d€IC Kal
va Tn {nocIg.

Orav cipaoTe mapovreg!!

Me gvouvaioBnon kai avoixTtoi o 0,T1 Hag eépvel n Zwh, divovrag vonua Kai
opiCovral Eivai n pévn mapakata®nkn mou pmopoUpe Kai, Oa ToApolaoa va Tw,
Kal mpémel va dwooupe oTa Taidid pag, yid va Hropéaouv va XTigouv To 81ko
TOUG KOOWHO He ouvaigbnuaTtikA vongoouvh Kai aAAnAgsyyun.

AaveiCopar Ta Adyia Tng Mdpw¢ AoUka yia To TI givar eutuxia: «H eutuxia
gival amaoTn 6tav duokoAecUeTal 0 AvBpwTOC va Thv avayvwpioesl oc €va xXadi,
o€ {ia paTid, o €va AouAoUdi».



Aev éxoupe TTdpa va TIOTEYOUHE OTOV £AUTO pAC, va S1EkSIKACOUHE Ta BEAwW
Hag, va OVEIPEUOUADTE KAl Va TTEPIHEVOUHE TIC KaAUTEpeC Hépec!

TTioTéyTe oTa Ovelpa Kal OTIC EUXEC 0ag
KaAn Xpovid

Nriva KayaAn

TTwe¢ oxedialoupe TIC dpaACTNPIOTNTEC OTIC
€1I0IKOTNTEC KAl OTA €EpydcTnpia

ApACTNPLOTNTEG OTA AYYALKA

Tov Iavoudpio, emioTpépovTag aTo oxoAcio, Oa BuunBolpe Ta ayamnuéva pag
maixvidia kai Tpayoudial
Oa yvwpiooupe véa (wdkia kai Ba Ta TapaTnpnooupe Pe Pdon To pHéyeBog
(big/small) kai To xpwpa Toug. Méoa amd KivnTikd Taixvidia Oa pipnBolpe
TIC KIVAOEIC ToUg, HaBaivovtag Ae€1AOYI0 OXETIKO HE TA HEPN TOU OWHATOC HAG
Kdl TIC KIVAOEIG TTOU PTTopoUV va kdvouv. @a Tpayoudnooupe kai Ba
Xopéyoupe aToug pubpolc Twy Tpayoudiwy "Old Mac Donald" kai "Head,
shoulders, knees and toes" ka1 kataAdpoupe KaAUTepa TIC
évvoieg fast kai slow, loud kai quiet.
KaAn xpowvidl
Xapa XpiotomwoUAou

ApaocTnPLOTNTEG 0TH MOULGLKN

Ouada kag Xpiotivag, kac Mapiac, kac Evac kai kagc NikoAéttac : Oi
0paoTnpPIOTNTEC OTh HOUTIKA yia Tov Iavoudplo €xouv ogav eTiKEVTPO To va
avantU€ouv Ta aidid TIC KIVATIKEC Toug Je€10TNTEC, TTOV €ival ATTAPAiTNTEC
yia Thv ékgpaon Twv didgopwyv Houaikwy 1dewv. Na ouveldnTomoinoouv TIg
O1AQOPETIKEC KIVNTIKEC KAl EKPPATTIKEG dUVATOTNTEC TTOU £XEI TO CWHA TOUG,
avamTuooovTdg mapdAAnAa Tn @avtagia kai Tn dnHioupyikoThTd Toug. ETor pe
pdon To Xpovo, To XWpo, To PApo¢ Kal T pof dAAd Kail Ta ouvaicOnuaTa Kai
KATAoTdoeIg TTou Pruwvoupe (TTpaypaTIKEG R @AVTACTIKECG) va TTETUXOUHE TOUG
Tapamdvw oToXoug.
KaAn xpowvidl,
Mwpyoc Zivog



ApaoTNPLOTNTEG oTA ELKACTLKA

ZT1iIc opadec Tng K.Mapiac kai kK.NikoAéTTag Oa «maioupe» e Toug
ap1Buoug... Th XpovikA akoAouBid... Ta axAHATA Kal TIC S1AYOPETIKES
di1adpopéc. O xpovog Ba «mepdoer» péga amod Ta oxAHATA Kal Ta XpwHarta
dnpioupywvTag To diIkO Tou Tagidl. Oa XpnoIHOTTOINGOUHE JIAPOPETIKEG
YPAUUEG... ouvdUaopoUC PAcIKWY XpWHATWY Kal TNV TEXVIKA Tou KoAAL
kataokeudlovrtag To diIkO pag «épyo-maixvidi». Eumveuon pag Ta épya Tou
Paul Klee.

Me Tnv opada Tnc K.XpioTivac Oa SoUAEWYOUE TIC XPOVIKEC EVVOIEC «TIPIV
Kdl HETA» PEoa amo ThV TEXVIKA «avoiyw...KAcivw...». Ta XapakTnploTikd oTd
TOPTPAITA... Ta HEYEDN... TO UYoC Kal Ta axhpaTa Tou Ba aAAdouv Ba
dnpioupyhoouv To JIKO pag apdéevo owpa/malA o diapopeTIKA HEYAAa
xapTid! Oa eumveuaToUue amé Tig TeXVIKEG aTa épya Tng Ida Applebroog .

ZTnv opdda Tn¢ K.EVacg Oa «maifoupe» pe 10 81K6 pag emtTpamédio aixvidl.
H moAUxpwun kauma Tou Eric Carle, Ta diagopeTikd ppoUTa, Ta oXAKATA, Td
goTiPpa kai o1 xpwHaTioTéC diadpopéc Tou Ba dnuioupynooupe Ba ouvBéoouv
T0 31kO pag Taidl oTIC ETMOXEC.

Z1nv opdda tn¢ K. Nivac & K. Avrwviag Oa «maioupe» pe TIC aAAayég Twv
xpwpdTwy. Ti Oa aAAael 6Tav avakaTéYoupe Ta Xpwpard... Ti Oa aAAdgel
4Tav UTOUV Ta «OKOTEIVA» XpwpaTa Kal oxed1doouy péoa oTa «QwTeIva»...|
Me Tic Téumepeg...Ta TIVEAA KAl T oYouyyapdkia Hag Ba avakaAUyoupe e
01dQOPETIKOG TPOTIO TNV NUEPA KAl TN VUXTA... TO QWG TO OKOTAD!.
KaAn Xpovia,
NaraAia EpaykaBoUAa

Meonyuepiava epyaotnpia

"AvakaAUnTtovrac Tn PiPAioOAkn Tou Parpaxivou'- Epyaothipi AaveloTiKAC
BipAioOnkng pe tnv K. NikoAéTTa: H poeToigacia yia Th daveioTikA
BiPAI0BAKN Eekiva e yopyoUg puBpolg!

Ta PpiPpAia Tou axoAciou pag ToAAd...A¢ Ta TtapaTthphooupe! TTéoo diapopeTikd
PipAia utdpxouv dpaye; Me Trolov Tpoto Ba davei{opaote To PiPAio pag kdOe
pdouada;

MATw¢ xpeldleTal va oKeQTOUHE OUPQWVIEC yia To TTw¢ Ba "gppovTiCoupe" To
BiPpAio ou éxoupe diaAéer; Apaye Tw¢ Ba BuudpaoTe va oNUEIWVOUNE TO
BiPAio Tou gixape diaAé€el, WOTe TV ETOHEVN @opd va daveloToUpE KATIOI10
d1aPopPETIKG; AUTA Kal dAAA TTOAAd pag Tepipévouy!




EpyaoTnpi ZwyaTtikAG ékppaong Kal OeaTtpikoU maixXvidiou pe Thv K.
XpioTiva: Me Tn véa xpovid, Ba tpoomaBnooupe va € EpEUVAGOUNE TIC
duvaToTNTEC TNC Kivnong Tou owpaTog mpoosyyilovTag KIVNTIKA OeaTpikd Kal
owHaTIkd Ta atoixeia TG puong. TTwe Ba pmopéael va {wvTavéyel o aépag,
TO VEPOD, N yNn Kal Th QWTIA Héoa amd Ta owpard pag dpave;

Ac doupel

EpyaoTtipi TTeipapatiopol péow TNC TEXVNC WE TNV K. AvTwvia: Me Thv
TEXVIKN ToU KOAAGT Ba ekppaoToUpe KAAAITEXVIKA To emopevo didoThua. Oa
YVWpiooupe £pya e AUTA ThV TEXVIKA Kal Ba dnpioupyAooupe BIKEC HAC
ouvBéoeig pe didgopa UAIKA (XapTovia, XapTi, puaikd UAIKA). TTapdAAnAa, Ba
£pOoule 0 eTAPN PE TN CUYKEKPILEVN TEXVIKNA HéTa aTd TIC aloBAaeIC Hag
Kdl TOV TTEIPAPATIONO HE TIC d1apopeTIKEC UpEC (VpdopaTa, epnuepidec) ,Th
ouvBeon Kail Ta xpwyarta. H emagn kai n yvwpigia gag ge 6Aa autd ta VAikd
Oa pag odnynoouv athv KAAMITEXVIKA EéKppaacn.

Epyaotipi «TTaiw kai dnuiovpyw pe TpayoUdi ka Xopd>» pe Thv K. Mapia
T1.: 'HpB¢ o Iavoudpiog Kal TTEPINEVOUHE TOV XEIHWVA vd HAC ETTIOKEPDOE...

Ki av yAloTphooupe 0To XI0VI;

Ki av To kKpUo Hag maywvel;

Epeic ©a To xopéyoupe!

Me T0 pUBUO TNG HouaikAG Ba KivnBoUue amaAd- kogTd , yprhyopa- dpyd,
WnAd- xaunAd...

Me To owpa pag ouvexioupe Tov Xop0O, akoAouBWVTAC TIC HOUOIKEG alieg
Kdl Ta nxoxpwyara |

Handmade Board game pe tnv K. Eva: Nailovue; H wpa mou Ba
pTIaoupe Kail epeic Ta dikd pag emtpamélia TAnoidlel aiyd -aiyd. H
evaogxoAnon pag pe Ta emitpamédia, yag €xel kevrpioel 181aiTepa To
evdiagépov. ApoU aoxoAnBnkaye pe maixvidia Ta omoia gvioxUouv Thv
uTtodoVvh Twyv Ttaidiwy, RpBe n Wpa Twpd va avakaAlyoupe Taixvidia Ta omoida
AgiToupyoUv ouvepyarikd. TTaixvidia ou Ta maidid Ba civar xwpiopéva oe
opadoUAeg kai amoé koivoU Ba avakaAuTTouv Kai Ba maifouv.

Ti epipévoupe Aoimov, AZ TTAIZOYME!!




AVaKoIVWOEIC
ZUVAvTAOEIC YOVIWV HE dATKAAOUC

lMa autoé To pAva , 6TTwW¢ éxoule AN evnuepwoel de Ba éxoupe
TpoypappaTioyéva amoyeuparivd pavrepol. Evvoeitar 611 yia 011 OéAeTe

va ou{NTAoOOUKE UTTApXEl TTAVTA XPOVOC HETA ATTO ouvevvonaon.

H emopevn ouvavTnon £€xel TpoypappariaTei yia Tnv TetdpTtn 7 ®ePppouapiou.
Oa oag evnuepwaoupe éTav avoifel h TAATPOpHA yid va KAgioeTe To pavtepol
0ag.

KaAé pnval
KaAn xpovidl
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